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Lista de Acronimos

ACES Agrupamento de Centros de Saude

AE Agrupamento de Escolas

AHBV Associacao Humanitaria de Bombeiros Voluntarios
Al Area de Intervencao

ANACOM Autoridade Nacional de Comunicagoes

ANEPC Autoridade Nacional Emergéncia e Protecao Civil
ANAC Autoridade Nacional de Aviagao Civil

APA Agéncia Portuguesa do Ambiente

APC Agente de Protegéo Civil

ARS Administragcao Regional de Saude

CB Corpo de Bombeiros

CCO Centro de Coordenagao Operacional

CCOD Centro de Coordenagéo Operacional Distrital
CCOM Centro de Coordenagéo Operacional Municipal
CCON Centro de Coordenagéo Operacional Nacional
CDPC Comissao Distrital de Protegao Civil

CELOG Célula de Logistica

CELOP Célula de Operagdes

CEPLAN Célula de Planeamento

CGAL Centro de Gestao de Apoio Logistico

CMS Céamara Municipal de Sousel

CMPC Comissao Municipal de Protecao Civil

CNEPC Comando Nacional de Emergéncia e Protegao Civil
CNPC Comissao Nacional de Protecao Civil

CODIS Comandante Operacional Distrital

COMPC Coordenador Municipal de Protecéo Civil

COS Comandante das Operagdes de Socorro

CPX Command Post Exercise

CS Centro de Saude

CSRAA Comando Sub-Regional do Alto Alentejo

DAFR Divisdo Administrativa Financeira e de Recursos
DASROM Divisdo de Aguas, Saneamento, Residuos e Obras Municipais
DUAQI Divisdo de Urbanismo, Ambiente, Qualidade e Intervencao
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DIOPS Dispositivo Integrado de Operacgdes de Protecdo e Socorro
DIR Dispositivo Integrado de Resposta

DECIR Dispositivo Especial de Combate a Incéndios Rurais
DSA Declaragao da Situacao de Alerta

EAPS Equipas de Apoio Psicossocial

EAT Equipa de Avaliacao Técnica

EDP Energias de Portugal

EGIC Entidades Gestores de Infraestruturas Criticas

EM Estrada Municipal

EML - DVI Equipa Médico-Legal de Intervengao em Desastres
EMPH Emergéncia Pré-Hospitalar

EN Estrada Nacional

ERAS Equipa de Reconhecimento e Avaliacao da Situagéo
ERAV Equipas Responsaveis por Avaliacao de Vitimas Mortais
ESO Esquema de Sustentagido Operacional

FS Forcas de Seguranga

GNR Guarda Nacional Republicana

HAZMAT Hazardous Materials

HIMG Hospital Dr. José Maria Grande

ICNF Instituto de Conservacao da Natureza e Florestas
INEM Instituto Nacional de Emergéncia Médica, I.P.
INMLCF Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses
IP Infraestruturas de Portugal

IPMA Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera

IPSS Instituicoes Particulares de Solidariedade Social

JF Junta de Freguesia

KM Quildometro

LIVEX Live Exercise

LPC Laboratorio de Policia Cientifica

MAI Ministério da Administragao Interna

MP Ministério Publico

NecPro Necrotério Provisorio

NEP Norma de Execucao Permanente

NOP Norma Operacional Permanente
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NRBQ Nuclear, Radioldgico, Bacteriologico e Quimico

OCSs Orgéos de Comunicacéo Social

ONG Organizagdes Nao-governamentais

PC Posto de Comando

PCDis Posto de Comando Distrital

PCMun Posto de Comando Municipal

PCMS Presidente da Camara Municipal de Sousel

PCO Posto de Comando Operacional

PJ Policia Judiciaria

PM Post-Mortem

PMA Posto Médico Avancado

PMDEFCI Plano Municipal de Defesa da Floresta Contra Incéndios
PMEPC Plano Municipal de Emergéncia de Protegao Civil
PMEPCS Plano Municipal de Emergéncia de Protegéo Civil de Sousel
RELESP Relatério de Situacéo Especial

RELGER Relatério de Situagao Geral

RELIS Relatério Imediato de Situagéo

REPC Rede Estratégica de Protecao Civil

ROB Rede Operacional de Bombeiros

SEPNA Servico de Protecao da Natureza e Ambiente

SEF Servico de Estrangeiros e Fronteiras

SF Sapadores Florestais

SIEM Sistema Integrado de Emergéncia Médica

SGIF Sistema de Gestao de Informagéo de Incéndios Florestais
SGO Sistema de Gestao de Operagdes

SIOPS Sistema Integrado de Operacdes de Protecao e Socorro
SIRESP Sistema Integrado de Redes de Emergéncia e Seguranca de Portugal
SMPC Servico Municipal de Protegéo Civil

SNS Servigo Nacional de Saude

SPC Sistema de Protecao Civil

TO Teatro de Operacdes

uccC Unidade de Cuidados na Comunidade

UCSP Unidade de Cuidados de Saude Personalizado

UECVP Unidade Emergéncia da Cruz Vermelha Portuguesa

6|Pagina



PMEPC Sousel - Parte IV — Anexos

USF Unidade de Saude Publica

ZA Zona de Apoio

ZAP Zona de Apoio Psicologico

ZCAP Zona de Concentragao e Apoio a Populagédo
ZCl Zona de Concentragao e Irradiagao
ZCR Zona de Concentracao e Reserva
Zl Zona de Intervencao

ZRnM Zona de Reunido de Mortos

ZRR Zona de Rececao de Reforcos

ZS Zona de Sinistro

ZT Zona de Transicao
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Anexo | - Programa de Medidas a Implementar para a Prevencao e
Mitigacao dos Riscos

Mitigar o impacto das catastrofes, pressupde o reconhecimento/ identificagédo dos perigos e areas de
suscetibilidade a ameaca, a identificacao dos fatores que contribuem para as vulnerabilidades presentes,
bem como a consideracao da capacidade de adaptacao que as comunidades vao desenvolvendo face
as situagbes presentes, devendo esta compreender os mecanismos de resposta ja implementados.
Neste sentido, identifica-se nos pontos que se seguem:

= Medidas gerais de prevengao e mitigagéo dos riscos a serem implementadas por agentes de protecao
civil e/ ou organismos e entidades de apoio;

= Medidas especificas de preven¢ao e mitigacao para cada um dos principais riscos identificados.

= Estratégias a implementar

1.1. Medidas gerais de prevencao e mitigacao dos riscos

Importa ter em conta nas estratégias de mitigagdo de caracter geral:

= As que decorrem da lei de bases de protecao civil, como séo o direito a informacao e formacao dos
cidadaos, de acordo com a qual os cidadaos tém direito a informacado sobre os riscos a que estéo
sujeitos, bem como sobre as medidas adotadas e a adotar de modo a minimizar os efeitos de acidente
grave ou catastrofe;

= As acOes tendentes a atualizacdo das bases de dados de ocorréncias para uma permanente
atualizagdo dos niveis de risco e das areas de suscetibilidade bem como a manutengcao do inventario
atualizado de meios materiais e humanos que poderao ser ativados em caso de emergéncia;

= A articulacao com os instrumentos de gestao territorial, complementando as estratégias ali definidas
para a diminuicdo das vulnerabilidades e para a minimizagao dos riscos identificados;

= A promocao da realizagao de exercicios nos diferentes niveis e auxiliar na definicao das areas de
intervencao a avaliar;

= A maximizagao da eficiéncia das agdes de socorro promovendo a realizagao de planos de emergéncia
concisos e centrados nas componentes operacionais (potenciar a eficiente gestdo de recursos
disponiveis);

= A aquisigao de equipamentos de apoio (por exemplo para estabilizagao de infraestruturas e de apoio
a remocao de pessoas sob escombros).

= A elaboracao, atualizagao e operacionalizacao de Planos Prévios de Intervencao, Diretivas e/ou

Planos Operacionais sempre que justificavel.
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1.2. Medidas especificas de prevencdo e mitigacado dos riscos

Movimentos de Massa em Vertente

= Efetuar uma monitorizagdo continua das vertentes - 0 acompanhamento das areas de risco permite
perspetivar possiveis ocorréncias face aos sinais de eventuais alteracoes nas vertentes.

= Reflorestar as vertentes - a cobertura vegetal desempenha um papel fundamental na estabilizagdo das
vertentes uma vez que ajuda a fixar o solo. A introducao de vegetacao de crescimento rapido ira precaver
e até diminuir a possibilidade de movimentos de vertente.

= Controlar a drenagem - o controlo da drenagem ajuda a evitar que a agua se acumule nas vertentes
OuU que a mesma atinja grandes velocidades, o que permite controlar a saturagdo de agua no solo e 0s
processos de erosao que dao origem aos movimentos de massa.

= Reformular a ocupagéao do territério - a proibigéo e/ ou restricdo de ocupagéao de areas com um elevado
potencial a ocorréncia de movimentos de massa deve ser uma premissa no planeamento e ordenamento
do territorio concelhio.

= Construir muros de retengdo - os muros de suporte com sistemas de drenagem eficazes reduzem a
probabilidade de movimentos de massa. A utilizagéo deste tipo de obra de engenharia tem demonstrado
bons resultados no controlo de movimentos de massa.

= Aplicacao de redes de protecao - as redes de protecédo impedem a queda de blocos e pequenos
fragmentos de rocha, pelo que a sua utilizagdo é uma mais-valia para a mitigacao e prevengao deste tipo
de risco.

= Evitar cortes nas vertentes - qualquer intervengao e alteragao na dindmica natural das vertentes pode
levar a destabilizagédo das vertentes. Neste sentido deve-se evitar qualquer tipo de intervencao que
influencie a estabilidade das vertentes. No entanto caso seja necessario efetuar algum tipo de
intervencao em vertentes, devem ser acauteladas todas as condi¢cdes de seguranca e estabilizagdo das
mesmas para evitar futuros movimentos de massa.

= Evitar 0 aumento de carga nas vertentes com grandes pendores - 0 aumento da pressao no topo das
vertentes pode acelerar 0s processos de erosao pelo que podera levar a ocorréncia de movimentos de
massa.

= Pregagens - em algumas situagdes efetuar pregagens para a fixacdo de camadas ao nivel rochoso é
uma solucao bastante eficaz e redutora de ocorréncia de movimentos de massa e queda de blocos.

= Estabilizacdo de taludes - a utilizacdo de taludes permite recompor artificialmente as condicdes

topograficas e permite estabilizar as encostas.
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Cheias

= Limpeza e desobstrucao de sumidouros, valetas e canais de escoamento - a limpeza de qualquer canal
de escoamento impede a acumulagao de aguas pluviais. Periodicamente devera proceder-se a limpeza
destes canais de modo a evitar complicagdes caso ocorra precipitacao intensa e/ ou prolongada.

= Proibicao e restricao de construgdes em areas de risco - a urbanizagcao em areas de risco de cheias e
inundagdes deve ser restringida de modo a evitar complicagdes caso este tipo de risco ocorra. Dai a
necessidade de uma atencao particular na delimitagao de zonas non aedificandi, ou com limitacées no
tipo de edificacbes autorizadas, de forma a reduzir ao minimo os riscos destes fendbmenos naturais.

= Reflorestagbes das areas ardidas - as areas ardidas tém pouca capacidade de retencéo de aguas
pluviais devido a auséncia de vegetacao. A reflorestacao destas areas ajuda a proteger o solo da erosao
hidrica e permite um escoamento de aguas mais eficaz para o subsolo ao mesmo tempo que ajuda a
evitar que os materiais soltos do solo sejam arrastados para as linhas de agua.

= Monitorizag@o das linhas de agua - a monitorizagao regular dos cursos de agua permite detetar
situacbes que possam levar a obstrucao das mesmas, pelo que deverdo ser feitas com alguma
periodicidade inspegdes que permitam detetar zonas saturadas de materiais sintéticos decorrentes da
poluicao das linhas de agua e zonas saturadas com materiais provenientes da biomassa da floresta.

= Realizar agbes de sensibilizacdo - especialmente nas zonas sensiveis, tendo em vista difundir
procedimentos que deverdo ser adotadas pela populacao apds a rececao de avisos por parte da

protecao civil.

Sismos

= Construgdes novas - aplicagdo do regulamento de mecanismos de controlo do processo construtivo e
da qualidade sismica e utilizacdo de novos materiais e componentes para isolamento sismico e
dissipacao de energia.

= Construgdes antigas - utilizagdo de novas técnicas de reparagao e reforgo dos incentivos a reparagao
e reforcgo, evitar que a reparacao e o reforco sejam deficientemente projetados e executados.

= Prevencéao - melhorar a resiliéncia de individuos e organizagoes.

= Planeamento - melhorar resposta face a ocorréncia de um sismo (estudos, avaliagoes e planos).

= Informar, formar e educar a populagao - sensibilizar a populagao para as necessidades de adotarem

medidas de autoprotecao.
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= Transmitir informagdes a populagéo - face aos fendbmenos climaticos extremos é fundamental transmitir
as populagdes as possiveis complicagcdes que possam surgir face a esse evento e de que forma é que
estas se podem proteger.

= Disponibilizar - informag&o sobre locais de abastecimento de agua potavel e métodos para purificagao
da agua em pontos de agua nao potavel.

= Definir procedimentos de controlo da quantidade de agua consumida - por exemplo corte de dgua em
periodos especificos do dia, medidas a serem adotadas/ difundidas pela populacao.

= Proceder a transvazes - caso necessario a partir de autotanques dos Bombeiros Voluntarios de Sousel

para abastecimento de reservatérios ou mesmo atraves de abastecimento direto as populagdes.

Temperaturas Extremas - Ondas de Calor

= Previsao e monitorizagao das condi¢cdes meteorolégicas - a monitorizacdo do estado do tempo permite
perspetivar fendbmenos meteoroldgicos adversos e alertar a populacao para os eventuais riscos face a
esse tipo de fendmeno.

= Monitorizar o estado de saude da populagdo - os fendmenos climéaticos extremos (ondas de calor)
podem prejudicar a saude das populacdes. A monitorizagéo do estado de saude das mesmas permite
prevenir eventuais complicacdes de saude evitando deste modo a necessidade de hospitalizacdo de um
grande numero de pessoas.

= Transmitir informagdes a populacdo - face aos fendbmenos climaticos extremos é fundamental transmitir
as populacdes as possiveis complicagcdes que possam surgir face a esse evento e de que forma é que

estas se podem proteger.

Temperaturas Extremas - Vagas de Frio

= Previsdo e monitorizagao das condigdes meteoroldgicas - a monitorizagcao do estado do tempo permite
perspetivar fendmenos meteoroldgicos adversos e alertar a populacao para 0s eventuais riscos face a
esse tipo de fendmeno.

= Monitorizar o estado de saude da populacdo - os fendmenos climaticos extremos (vagas de frio) podem
prejudicar a saude das populacées. A monitorizagao do estado de saude das mesmas permite prevenir
eventuais complicagbes de saude evitando deste modo a necessidade de hospitalizagédo de um grande
numero de pessoas.

= Transmitir informagdes a populagao - face aos fendbmenos climéaticos extremos é fundamental transmitir
as populacdes as possiveis complicagdes que possam surgir face a esse evento e de que forma € que

estas se podem proteger.
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Acidentes Rodoviarios

= Promover a melhoria continua dos processos de avaliacio das causas dos acidentes — de modo a
identificar com rigor as areas onde se devera atuar prioritariamente.

= Intervencdes corretivas na rede viaria - a correcao de determinados eixos viarios e de determinados
pontos criticos, bem como a conservacao e manutencao dos pisos contribuem para a reducao dos
acidentes rodoviarios.

= Enquadramento legal e fiscalizagéo - a fiscalizagao tem um efeito persuasivo nos condutores, bem
como a aplicagao de coimas e sangdes aos infratores. A fiscalizacdo e o cumprimento do cédigo da
estrada sao essenciais para a seguranca dos cidadaos e demais utentes que utilizam as infraestruturas
rodoviarias.

= Informar, formar e educar a populagao - sensibilizar a populagéo para o cumprimento do codigo da
estrada e para as consequéncias negativas das praticas inadequadas podem levar a diminuicao do
numero de acidentes rodoviarios. Através de campanhas agressivas que demonstrem aos condutores
os efeitos desastrosos de uma conducao descuidada, podemos levar os condutores a mudancga de
comportamentos nas estradas.

= Realizar exercicios de emergéncia - analisar a sua eficacia e eficiéncia e identificar constrangimentos

operacionais.

Acidentes no Transporte Terrestre de Mercadorias Perigosas

= Restricbes a circulacdo de veiculos - existem restricdes fixadas por lei a circulagdo de veiculos de
transporte de mercadorias perigosas. No entanto as Autarquias tém poder para estabelecer restricdes
especiais a circulacao deste tipo de veiculos. Neste sentido, devem ser impostas restricdes, de caracter
permanente ou temporario no centro da cidade e nos principais aglomerados urbanos de Sousel, a
circulacao de veiculos de transporte de mercadorias perigosas de forma a prevenir eventuais acidentes.
Deve ser colocada sinalizacao para informar os condutores desse tipo de veiculos e quais as alternativas
e restricdes a que estao sujeitos.

= Estabelecer corredores preferenciais - devem ser estabelecidos corredores preferenciais destinados a
circulagcao de mercadorias perigosas, de modo a aumentar a seguranga de pessoas e bens.

= Faixas de seguranga - criagcao de faixas de seguranga ao longo das vias destinadas a passagem de
mercadorias perigosas, restringindo a sua densidade populacional.

= Técnicas de intervencao adequadas as acoes de socorro - 0s acidentes com mercadorias perigosas
devem ser intervencionados de forma eficiente de modo a minimizar os impactos dos mesmos.

= Promover agbes de formacdo ao corpo de bombeiros - relativamente aos procedimentos a serem

adotados em caso de acidente envolvendo diferentes tipos de matérias perigosas.
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= Realizagao periédica de exercicios de emergéncia - relativos a acidentes no transporte terrestre de

mercadorias perigosas.

Colapso de Infraestruturas

= Avaliagdo da seguranga - a prevencao de colapso de estruturas consiste em procedimentos que se
deveriam efetuar com regularidade com o intuito de se verificar a seguranca da estrutura. A prevencao
deste tipo de risco de acidentes pode ajudar a salvar vidas.

= Reparagao/ reforgo - as deficiéncias existentes nos edificios devem ser colmatadas com obras de
recuperacao e reforco dos mesmos para evitar o colapso.

= Demolicao - caso nao seja possivel recuperar a estrutura deve-se proceder a demolicao da mesma
para evitar acidentes.

= Proibicdo de construgao - a construcao de edificios e estruturas deve ser interdita em areas suscetiveis
a acao das ondas de inundagéo, provenientes de rotura total ou parcial de barragens.

= Garantir a existéncia de planos prévios de intervengao - em todas as vias com viadutos e pontes de
modo a estabelecerem-se os procedimentos de intervengdo em caso de colapso (meios a mobilizar e

procedimentos a adotar).

Acidentes Industriais

= Formagéao e educagao para a seguranga - a realizagdo de campanhas de sensibilizacao e agdes de
formacao na area de seguranca contra incéndios levam a adocao de medidas de protecao por parte dos
cidadaos e por parte das entidades empregadoras. Neste ponto, torna-se importante incutir uma cultura
de prevencao e seguranca a populacao-alvo.

= Engenharia de seguranca - a forma de concecao, construcao e utilizagdo de edificios pode influenciar
na ocorréncia e/ ou na maior ou menor resisténcia dos mesmos face ao fogo. A adog¢ado de medidas de
engenharia de seguranca influi na probabilidade de ocorréncia de incéndio e na diminuicao da dimensao
do mesmo.

= Investigagao das ocorréncias - a investigagao das ocorréncias permite adquirir conhecimentos que
posteriormente serdo Uteis para prevenir novas ocorréncias. Neste sentido, o estudo das causas de
ignicao e a forma como o incéndio progrediu podem fornecer respostas para uma prevengao futura mais
eficaz.

= Fiscalizagbes de seguranga - as fiscalizagbes periddicas aos edificios para comprovar a implementagéao
de medidas de prevencao e protegao do risco de incéndio garantem a atualizagado e o cumprimento das

normas basicas de seguranca.
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= Planeamento de emergéncia - o0 sucesso das medidas de intervengao so sera eficaz caso exista uma

cultura de planeamento prévio que estabeleca os procedimentos a adotar em caso de emergéncia.

Incéndios Urbanos

= Formagéao e educagao para a seguranga - a realizagdo de campanhas de sensibilizagcao e agdes de
formacgao na area de seguranca contra incéndios levam a adog¢ao de medidas de protecao por parte dos
cidadaos. Neste ponto, torna-se importante incutir uma cultura de prevencgéo e seguranga a populagao-
alvo.

= Engenharia de segurancga - a forma de concecao, construcao e utilizagao de edificios pode influenciar
na ocorréncia e/ ou na maior ou menor resisténcia dos mesmos face ao fogo. A adogao de medidas de
engenharia de seguranga influi na probabilidade de ocorréncia de incéndio e na diminuicao da dimensao
do mesmo.

= Investigagao das ocorréncias - a investigagao das ocorréncias permite adquirir conhecimentos que
posteriormente serdo Uteis para prevenir novas ocorréncias. Neste sentido, 0 estudo das causas de
ignicao e a forma como o incéndio progrediu podem fornecer respostas para uma prevencgao futura mais
eficaz.

= Fiscalizagbes de seguranga - as fiscalizagdes periddicas aos edificios para comprovar a implementagao
de medidas de prevencao e protegdo do risco de incéndio garantem a atualizagdo e o cumprimento das
normas basicas de seguranga.

= Planeamento de emergéncia - 0 sucesso das medidas de intervencao so sera eficaz caso exista uma
cultura de planeamento prévio que estabeleca os procedimentos a adotar em caso de emergéncia.

= Avaliacdo da seguranga - a prevengao de colapso de estruturas consiste em procedimentos que se
deveriam efetuar com regularidade com o intuito de se verificar a seguranga da estrutura. A prevencao
deste tipo de risco de acidentes pode ajudar a salvar vidas.

= Reparagéo/ reforgo - as deficiéncias existentes nos edificios devem ser colmatadas com obras de
recuperacao e reforco dos mesmos para evitar o colapso.

= Demoligao - caso nao seja possivel recuperar a estrutura deve-se proceder a demolicao da mesma

para evitar acidentes.

Incéndios Rurais

* Implantagdo de pontos de agua - a constru¢cdo de novos pontos de agua localizados em zonas
estratégicas e a beneficiagao de alguns pontos ja existentes ira facilitar a intervengao e o abastecimento

dos meios de combate a incéndios.
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= Silvicultura preventiva - estdo estudadas vérias técnicas de silvicultura preventiva de modo a alterar a
estrutura da massa florestal e consequentemente dificultar a propagacgao do fogo. Devem ser utilizadas
algumas técnicas como: limpeza de matos e reducado do material combustivel; construcao de aceiros;
utilizagcao de fogo controlado; poda e desbaste; compactacao do combustivel.

= Criagao de sistemas de vigilancia - a dete¢ao precoce dos incéndios € importante, por isso importa
reforgcar os meios de vigilancia com mais pontos de vigia, mais patrulhamento e se possivel utilizar
sistemas automaticos de detecéo.

= Construgédo e manutengédo da Rede Viaria Florestal - os caminhos da Rede Viaria Florestal tém duas
funcionalidades: funcionam como acesso dos meios terrestres de combate a incéndios e como corta
fogos. A manutencao dos caminhos existentes e a construcao de novos caminhos irdo influenciar
positivamente o combate aos incéndios.

= Criagao de faixas de descontinuidade ao longo das redes viarias e dos aglomerados populacionais - a
diminuigdo da carga de combustivel e o aumento da descontinuidade vertical e horizontal dos
povoamentos florestais minimizam a ignicao e propagac¢ao do fogo.

= Acdes de sensibilizagao - sensibilizar e alertar a populagao sobre a importancia da floresta, bem como
informar a populagcdo sobre o0 modo como estes devem intervir nas suas propriedades florestais sao

acoes que tém revelado alguns efeitos positivos.

1.3. Estratégias a implementar

Tabela 1 — Estratégias a implementar

Medida Entidade responsavel
1. Levantamento, previsao, avaliacao e prevencao dos riscos coletivos. Camara Municipal
2. Analisar permanentemente as vulnerabilidades perante situagdes de risco. Camara Municipal

3. Assegurar a divulgagdo das informagdes relevantes em matéria de protecdo civil,

nomeadamente, esclarecer as populagbes sobre a natureza e os fins da protegdo civil, Céamara Municipal
consciencializa-las das responsabilidades que recaem sobre cada instituicdo ou individuo e Juntas de Freguesia
sensibiliza-las em matéria de autoprotegao.

4. Contribuir para a redugao do risco de catastrofes, através do estabelecimento de linhas de

orientagdo para a melhoria da preparagao face a ocorréncia de catastrofes e para o Céamara Municipal

desenvolvimento de agbes de planeamento para a gestao dos riscos — Estratégia 2021-2030.
5. Garantir articulagao entre planos especiais e planos gerais de emergéncia de prote¢éo civil. Céamara Municipal

6. Disponibilizar informacdo a populacao relativamente aos riscos existentes e respetivas
Céamara Municipal
medidas de autoprotecdo e comportamentos a evitar (implementagéo/continuagéo de agdes
Juntas de Freguesia
de sensibilizagao).

15| Pagina



7. Agendar acoes de formagao para a populagédo, no que diz respeito ao aviso, evacuagao e
medidas de autoprotecao a adotar

8. Atualizar o levantamento dos grupos criticos (idosos, criangas e pessoas com mobilidade
reduzida)

9. Acompanhar a elaboragéo de cartografia municipal do risco, no ambito da revisdo da
delimitagdo municipal da REN, da revisdo dos PDM e dos PEPC.

10. Prever para diversos cenarios de emergéncia formas alternativas de abastecimento de
agua devidamente priorizado em fungéo da criticidade dos consumidores finais.

11. Identificar os consumidores prioritarios € os volumes de agua necessarios para garantir o
seu abastecimento em situagao de emergéncia.

12. Prever para diversos cenarios formas alternativas de drenagem de aguas residuais para
minimizagao de impactos na protecdo da saude publica e do ambiente.

13. Prever para diversos cenarios formas alternativas de recolha e tratamento de residuos
urbanos para minimizagdo de impactos na prote¢ao da saude publica e do ambiente.

14. Acompanhar a elaboragao/revisdo de instrumentos de gestéo territorial, no sentido de
garantir a incorporagao nos mesmos de diretrizes, normativos e medidas que tenham em vista

a necessidade de prevencao e mitigagao do risco e a salvaguarda de pessoas e bens.

15. Identificar os constrangimentos, nomeadamente em meios e recursos, que dificultem ou

impossibilitem operacgdes de Protegao Civil

PMEPC Sousel - Parte IV — Anexos

Céamara Municipal
Juntas de Freguesia
Céamara Municipal

Juntas de Freguesia

Céamara Municipal

Céamara Municipal

Camara Municipal

Camara Municipal

Camara Municipal

Camara Municipal

Camara Municipal
Juntas de Freguesia
Agentes de Protecdo

Civil
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Anexo Il - Programa de medidas a implementar para a garantia da

manutencao da operacionalidade do Plano

De modo a garantir a permanente operacionalidade do PMEPC Sousel, manter a prontiddo dos agentes
e entidades nele envolvidos e recolher licdes para a sua melhoria e atualizacao permanentes, serao
realizados exercicios com periodicidade maxima de dois anos, nos termos do disposto no n.° 3 do Artigo
8.9 da Resolucao n.° 30/2015, de 07 de maio.

Os referidos exercicios poderao envolver o teste a totalidade ou apenas a parte do Plano. Estes serao
alternadamente do tipo TTX (Table Top Exercise), CPX (Command Post Exercise) ou LIVEX (Live
Exercise).

A promocao destes exercicios enquadra-se no ambito das responsabilidades atribuidas a Comissao
Municipal de Protecao Civil, de acordo com a alinea d) do n.° 2 do Artigo 38.° da Lei de Bases da
Protecao Civil.

Nesse sentido, apresenta-se de seguida a proposta de programa de exercicios a realizar apos a entrada

em vigor do presente Plano.

Tabela 2 — Programa de Exercicios — PMEPC Sousel

Exercicio SSL EX 01

Calendarizagao Tipologia de exercicio Tipologia do cenario a desenvolver
3 meses apos PMEPC entrar em vigor TTX Risco de Inundagao por precipitagao intensa

Cenario de exemplo

Ocorréncia de precipitacao intensa no Concelho de Sousel, com especial incidéncia na freguesia de Santo Amaro, com precipitagao de
150 mm em 4 horas. Subida do nivel da &gua no Ribeiro do Lupe e Ribeiro do Mercador, com inundagado de casas e atividades econémicas.
Necessidade de evacuagéo de pessoas idosas com mobilidade reduzida e realojamento.

Participantes a envolver

Representantes com responsabilidade pela tomada de decis&o estratégica das seguintes entidades: CM Sousel, Comando dos Bombeiros
Voluntarios de Sousel, Guarda Nacional Republicana, Autoridade de Saude, Centro de Saude de Sousel, Instituto de Seguranga Social,
Juntas de Freguesia, Instituicdes Privadas de Servigo Social

Exercicio SSL EX 02

Calendarizagao Tipologia de exercicio Tipologia do cenario a desenvolver
4 meses ap6s PMEPC entrar em vigor TTX Risco de onda de calor

Cenario de exemplo

Ocorréncia de onda de calor com duragéo superior a 6 dias e temperaturas maximas acima de 40 °C. Verifica-se a emissao de alerta
vermelho pelo IPMA, devido as temperaturas elevadas, e a necessidade de articular medidas com as autoridades de saude.

Participantes a envolver

Representantes com responsabilidade pela tomada de decis&o estratégica das seguintes entidades: CM Sousel, Comando dos Bombeiros

Voluntarios de Sousel, Guarda Nacional Republicana, Autoridade de Saude, Centro de Saude de Sousel, Instituto de Seguranga Social,
Juntas de Freguesia, Instituigdes Privadas de Servigo Social

Exercicio SSL EX 03
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Calendarizagao Tipologia de exercicio Tipologia do cenério a desenvolver
5 meses apds PMEPC entrar em vigor CPX Risco de incéndio rural

Cenario de exemplo
Ocorréncia de incéndio rural de grandes dimensdes na Serra de S&o Miguel, resultando numa area ardida superior a 400 hectares.
Participantes a envolver

Representantes com responsabilidade pela tomada de decisao estratégica e pelo comando operacional das seguintes entidades: CM
Sousel, Comando dos Bombeiros Voluntarios de Sousel, Guarda Nacional Republicana, Autoridade de Saude, Centro de Saude de Sousel,
Instituto de Seguranga Social, Juntas de Freguesia, Instituicdes Privadas de Servico Social

Exercicio SSL EX 4
Calendarizagao Tipologia de exercicio Tipologia do cenério a desenvolver
6 meses ap6s PMEPC entrar em vigor LIVEX Risco de sismo

Cenario de exemplo
Ocorréncia de sismo com intensidade de grau IX na escala de Mercali. Apesar de afetar todo o territorio do concelho, os efeitos do mesmo

sdo mais gravosos na localidade de Cano, onde se registam varias ocorréncias decorrentes do sismo. A situagéo obriga a intervengao de
varias entidades e respetivos meios para dar resposta as vitimas e iniciar a reposicao da normalidade na localidade.

Participantes a envolver

Representantes com responsabilidade pela tomada de decisdo estratégica, pela gestdo operacional e operacionais das seguintes
entidades: CM Sousel, Comando dos Bombeiros Voluntarios de Sousel, Guarda Nacional Republicana, Autoridade de Saude, Centro de
Saude de Sousel, Instituto de Segurancga Social, Juntas de Freguesia, Instituicdes Privadas de Servigo Social

Exercicio Sousel EX 05

Calendarizagao Tipologia de exercicio Tipologia do cenério a desenvolver
3 anos apo6s PMEPC entrar em vigor TTX Risco de seca

Cenério de exemplo

Emissao de alerta vermelho pelo IPMA devido a ocorréncia de um longo periodo de seca extrema que se estende por varios meses sem
qualquer registo de precipitacao. Esta situagdo compromete as reservas de agua que abastecem o concelho de Sousel e compromete o
normal funcionamento da comunidade, pelo que se torna necessario tomar medidas para proteger a populagao e as atividades econémicas.

Participantes a envolver

Representantes com responsabilidade pela tomada de decisao estratégica das seguintes entidades: CM Sousel, Comando dos Bombeiros
Voluntéarios de Sousel, Guarda Nacional Republicana, Autoridade de Saude, Centro Qe Saude de Sousel, Instituto de Seguranga Social,
Juntas de Freguesia, Instituicées Privadas de Servigo Social; Aguas do Vale do Tejo, Aguas do Alto Alentejo, EIM

Exercicio Sousel EX 06

Calendarizagao Tipologia de exercicio Tipologia do cenario a desenvolver
3 anos apés PMEPC entrar em vigor CPX Risco de incéndio em centro urbano

Cenario de exemplo
Ocorréncia de incéndio urbano no centro de Sousel, resultando em alguns feridos e familias desalojadas.
Participantes a envolver

Representantes com responsabilidade pela tomada de deciséo estratégica e pelo comando operacional das seguintes entidades: CM
Sousel, Comando dos Bombeiros Voluntarios de Sousel, Guarda Nacional Republicana, Autoridade de Saude, Centro de Saude de Sousel,
Instituto de Seguranga Social, Juntas de Freguesia, Instituicdes Privadas de Servico Social
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Anexo Il — Prioridades para Apoio a Decisao Estratégica

REFERENCIAL DE PRIORIDADES PARA APOIO A EXECUCAO DO PLANO

@ 1. Estrutura de governanga

1.1. Garantir mobilizagdo das estruturas municipais de protegao civil

1.1.1. Garantir estrutura de comando no Teatro de Operagoes

1.1.1.1.  Elemento do CB mais graduado no TO assume a fungdo de COS
1.1.1.2. O COS constitui o PCO no TO e articula com CCOM

1.1.2. Garantir estrutura de coordenagao operacional

1.1.2.1. O CoMPC ativa o CCOM
1.1.2.2.  CB, CS5, FS, JF enviam os seus oficiais de liga¢do para constituir o CCOM

1.1.2.3. CM assegura condi¢des de funcionamento para o CCOM

1.1.3. Garantir estrutura de dire¢do e coordenacao politica

1.1.3.1.  Presidente da CM convoca a CMPC
1.1.3.2.  CMPC redine-se para coadjuvar o Presidente da CM

1.1.3.3. CM assegura as condigoes de funcionamento para a CMPC
1.2. Assegurar enquadramento legal para a tomada de decisao

1.2.1. Declarar a situagao de alerta e ativar o PMEPC
1.2.1.1.  Presidente CM avalia a situagdo em conjunto com CMPC e com base na informagao operacional
fornecida pelo PCO e CCOM
1.2.1.2.  Presidente CM declara a situacdo de alerta e ativa PMEPC

1.3. Assegurar a gestao administrativa e financeira

1.3.1. Assegurar as atividades de gestao administrativa e financeira, inerentes a mobilizagao,
requisicao e utilizagdo dos meios e recursos necessarios a intervengao

1.3.1.1. CM define os processos de identificacdo e credenciagdo do pessoal afeto as operagdes

1.3.1.2.  CM define um sistema de requisicao a ser utilizado nas situacdes de acidente grave ou catéstrofe

1.3.1.3.  CM aciona os protocolos celebrados com as entidades detentoras dos recursos e equipamentos
necessarios as operagdes de protecdo civil

1.3.1.4. CM assegura o fornecimento de bens, servicos e equipamentos necessarios para o apoio as
operacoes de protecao civil

1.3.1.5. CM identifica modos de contacto com fornecedores privados ou publicos de bens, servicos e
equipamentos necessarios as operacdes de emergéncia de protecao civil

1.3.1.6. CM gere processos de reembolso e compensagoes

1.3.1.7. CM gere os processos de seguros

1.3.2. Garantir uma utilizagdo racional e eficiente dos meios e recursos

1.3.2.1. CM gere e controla os tempos de utilizagdo de recursos e equipamentos

1.3.2.2. CM recebe, regista, enquadra e coordenar os voluntarios individuais ou de servigos publicos e
privados, especializados ou ndo, destinados a colaborar na situagdo de acidente grave ou catastrofe

1.3.2.3. CM assegura a gestao dos contributos e doagdes financeiras e em géneros

1de10
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REFERENCIAL DE PRIORIDADES PARA APOIO A EXECUCAO DO PLANO

Q 2, Avaliagdo de situagdo

2.1. Avaliar a situagdo operacional

2.1.1. Avaliar a capacidade operacional das entidades relevantes para as operagées de protegdo civil
2.1.1.1.  CM contacta e avalia capacidade operacional de todas as entidades relevantes para as operagées de
protecao civil em curso, em particular, CB, CS, CVP, FS, ISS, JF

2.1.1.2.  CM cria e mantém atualizado o registo da capacidade operacional de cada entidade de apoio
envolvida nas operacdes de protec¢ao civil

2.1.2.  Constituir e mobilizar Equipas de Reconhecimento e Avaliagdo de Situagdo

2.1.2.1. COS ativa a ERAS pré-definida no PMEPC
2.1.2.2. CM assegura a mobilizacdo dos meios e recursos do CB e da FS para constituicdo da ERAS

2.1.2.3. M e JFfornecem informagdes, meios e recursos de apoio que se verifiquem necessarios ao
cumprimento da missao da ERAS

2.1.3. Monitorizar e avaliar situa¢do operacional no Teatro de Operagdes
2.1.3.1.  ERAS realiza reconhecimento no TO para identificar e avaliar fontes de perigo e danos causados a
nivel de pessoas, edificios, infraestruturas basicas, vias de comunicagdo e transportes
2.1.3.2. ERAS elabora Relatérios Imediatos de Situacdo e reporta ao PCO
2.1.3.3. PCO avalia necessidade de reforcar meios e/ou fazer um ajuste tatico nas operagdes em curso
2.1.3.4. PCO elabora Relatério de Situacdo Geral e reporta ao CCOM, CMPC e escaldo distrital de forma
periddica

2.1.3.5. Apos avaliacdo técnica inicial, a ERAS assegura monitorizagdo continua da situagdo no TO
2.2. Realizar avaliagdes técnicas

2.2.1. Constituir e mobilizar EAT

2.2.1.1. COS solicita a ativagdo de EAT em fungdo da situagdo no TO

2.2.1.2. (CM assegura a mobilizacdo dos meios e recursos as entidades relevantes para realizagdo da
avaliacdo técnica, em funcdo da situagdo - APA, ANAC, ANACOM, APA, CB, EGIC, ICNF, LNEC, LNEG,
PSPE, USP

2.2.2. Assegurar a realizacdo de avaliagdo técnicas as infraestruturas e locais afetados
2.2.2.1. EAT realiza avaliacdo técnica as condicdes de seguranca nas infraestruturas e locais identificados
para o efeito
2.2.2.2. EAT elabora Relatério de Avaliacdo Técnica e reporta ao PCO

2.2.3. Monitorizar condigdes de seguranca e operacionalidade das infraestruturas criticas, edificios e
locais expostos ao risco
2.2.3.1. Apés avaliacdo técnica inicial, as EAT asseguram monitorizagdo continua das condi¢des de seguranca

2.2.3.2. EAT apoiam operagoes para restabelecer o funcionamento de infraestruturas criticas e servicos
publicos essenciais
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3.1. Assegurar as comunicagdes de emergéncia

3.1.1. Garantir que todos os intervenientes possam comunicar dentro da hierarquia estabelecida para
cada Teatro de Operagoes (TO) de acordo com as Normas de Execugao Permanente da ANPC, em
vigor.

3.1.1.1.  PCO elabora Plano de Comunicagdes para o TO
3.1.1.2.  CB, CM, CVP, FS, ISS e demais entidades envolvidas nas operactes de protecdo civil executam o Plano
de Comunicacdes estabelecido pelo PCO

3.1.1.3. CM garante prioridades de acesso a servigos e entidades essenciais, de acordo com o conceito da
operagao

3.1.2. Assegurar a ligagdo, no ambito do SIOPS, com os diferentes agentes de protegdo civil e outras
entidades e organismos, por forma a garantir as comunicagdes de emergéncia

3.1.2.1.  CM coordena as ac¢des a fim de assegurar as comunicac¢des entre todas as entidades envolvidas nas
operacoes de protecdo civil

3.1.2.2. M identifica os meios de comunicagdo, fixos e moveis, detidos pelos servigos e agentes de protegdo
civil, organismos e entidades de apoio, que sejam utilizaveis na emergéncia

3.1.2.3.  CM articula com ANACOM, EGIC e PSCE para garantir a operacionalidade dos meios de comunicagao
de emergéncia no ambito da protecdo civil, incluindo a reposicdo de servicos, por afetacdo de meios
e recursos alternativos

3.1.2.4. CM identifica problemas de interoperabilidade e articula com PSCE para garantir a sua resolucao

3.1.2.5. CM mobiliza e coordena as acées das OR e dos PSCE, no dmbito do apoio as comunicagdes de
emergéncia e de reforco das redes de telecomunicagées

3.1.2.6. CM mantém um registo atualizado do estado das comunicac¢Ses e das capacidades existentes
3.2. Assegurar a capacidade operacional das forgas de intervengao

3.2.1. Garantir a operacionalidade dos meios e recursos existentes

3.2.1.1. PCO elabora uma Estratégia de Sustentacdo das Operacdes

3.2.1.2.  CM articula com PCO e as entidades com forgas de intervencao - CB, CS, CVP e FS - no sentido de
implementar medidas para assegurar a operacionalidade dos meios e recursos existentes

3.2.1.3. PCO assegura a constituicdo de equipas no ambito das valéncias do socorro e salvamento e garante
a sua seguranca operacional

3.2.2. Assegurar as necessidades logisticas das for¢as de intervengdo (alimentagdo, combustiveis,
transportes, material sanitario, material de mortuaria e outros artigos essenciais a prossecugao
das missdes de socorro, salvamento e assisténcia)

3.2.2.1. CM coordena o apoio logistico as forcas de intervencdo, com o apoio de AE, AHBV, CNE, CVP, FS, IPSS,
JF

3.2.2.2. CMeJFasseguram a disponibilizacdo de meios e recursos para a desobstrucdo de vias de
comunicagdo e itinerdrios de socorro, para as operacoes de demolicdo e escoramento de edificios,
para a drenagem e escoamento de dguas e para as ac¢des de identificacdo de substancias
poluentes/téxicas, em apoio as forgas de intervengao

3.2.2.3. CM e JFasseguram o fornecimento de material de apoio para implementar o isolamento do TO -
baias, vedacdes, fitas, elementos de sinalizacdo, etc.

3.2.2.4. (M garante a gestdo de armazéns de emergéncia e a entrega de bens e mercadorias necessarias,
com o apoio de AE, AHBV, CNE, CVP, IPSS, JF
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3.2.2.5. (M garante a instalacdo e montagem de cozinhas e refeitérios de campanha e/ou a ativagéo de
protocolos com fornecedores de servicos proprios para o efeito e com o apoio de AE, AHBV, CNE,
CVP e IPSS

3.2.2.6. (M assegura a montagem e manutengao de iluminagdo de emergéncia no TO, nas zonas de apoio e
nas areas sem energia elétrica, com o apoio de CB e JF

3.2.2.7. (CM assegura a manutencdo, reparacdo e abastecimento de viaturas essenciais a conduta das
operagdes de emergéncia, bem como de outros equipamentos

3.2.3. Apoiar as entidades respetivas na reabilitagdo das redes e servigos essenciais: energia elétrica,
gas, agua, telefones e saneamento basico
3.23.1. CM define prioridades em termos de abastecimento de 4gua e energia

3.2.3.2.  CM articula com PSPE para assegurar condi¢des de cumprimento das prioridades definidas em
termos de abastecimento de dgua e energia

3.2.3.3. (M e JFdisponibilizam meios para apoiar os PSPE nas a¢des de necessarias a reabilitacdo das redes e
servi¢os essenciais
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4. Protegdo e socorro

Be

4.1. Garantir condigdes de seguranca para forgas de intervengao

4.1.1. Assegurar o isolamento do Teatro de Operagdes e das zonas de apoio fora do TO

4.1.1.1.  PCO procede a definicdo do TO

4.1.1.2.  FS procede ao isolamento do TO e assegura a seguranga e o controlo de acessos ao mesmo e as
diferentes areas que o constituem: ZS, ZA, ZCR e PCO

4.1.1.3. FS procede ao isolamento das ZCAP, ZRAH, ZRnM e NecPro, assegurando a seguranca e controlo de
acessos a estas areas

41.2. Prevenir acidentes no decorrer da atuagdo das forgas de intervengao

4.1.2.1. Oficial de Seguranca do PCO define diretrizes e procedimentos de seguranca

4.1.2.2. CBassegura as operagbes de demoli¢do e escoramento de edificios e estruturas colapsadas, a
drenagem e escoamento de dguas e para as a¢des de identificagao de substancias poluentes /
toxicas

4.1.2.3. (B assegura a desobstrugdo de vias de comunicagdo e itinerarios de socorro, com o apoio de CM e JF

4.1.2.4. FSassegura o isolamento e desimpedimento das vias de comunicacdo e itinerarios de socorro
4.2. Proteger infraestruturas criticas com relevancia operacional

42.1. Implementar medidas de protegado de infraestruturas criticas contra os efeitos perigosas da
ocorréncia

4.2.1.1. PCO mobiliza meios operacionais do CB para proteger as infraestruturas criticas expostas aos efeitos
perigosos da ocorréncia

4.2.1.2. CM assegura articulacao com as EGIC e PSPE de forma a promover acao integrada com as equipas de
seguranca destas infraestruturas e a capacidade operacional das mesmas

4.2.2. Garantir a seguranga de perimetro e integridade das infraestruturas criticas contra intrusao

4.2.2.1. FS procede ao isolamento das infraestruturas criticas com relevancia operacional e protege as
mesmas em relac¢do ao risco de intrusdo

4.3. Proteger a populagac

4.3.1. Assegurar que a populagio é avisada e mantida informada, de modo que possa adotar as
instrugdes das autoridades e as medidas de autoprotecao mais convenientes

43.1.1. CM assegura a divulgacdo a populacdo da informacdo disponivel, incluindo nimeros de telefone de
contacto, indicagao de locais de reuniao, das ZCAP, dos locais de acesso interdito ou restrito e outras
instrucdes consideradas necessarias

43.1.2. CMdivulga informacdo a populagdo sobre locais de recegdo de donativos, locais de recolha de
sangue e locais para inscricdo para servico voluntario

43.1.3. CM garante a relacdo com os Orgdos de Comunicacdo Social (OCS) e prepara, com periodicidade
determinada, comunicados a distribuir

43.1.4. CM organiza e prepara briefings periddicos e conferéncias de imprensa, por determinacgao do diretor
do plano

4.3.1.5. CM prepara os comunicados considerados necessarios e atualiza informacdo no respetivo website e
redes sociais
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4.3.2. Orientar e coordenar as operagdes de movimentacgdo e/ou confinamento das populagdes
43.2.1. COS propde confinamento e/ou evacuacao ao Diretor do Plano, assim que verifica essa necessidade
em func¢do da evolucao da situagao
43.2.2. Diretor do Plano autoriza confinamento e/ou evacuagao

4.3.2.3. FSdefine os Pontos de Encontro (PE) a utilizar e para onde a populagdo se devera dirigir de imediato
decorrente da evacuagdo

4.3.2.4. FSdefineitinerarios de evacuagdo, em articulagdo com o COS
43.2.5. CM difunde junto da populacdo recomendacdes de confinamento e/ou evacuacao
43.2.6. FScoordena a movimentacao das populacdes

4.3.2.7. FSreencaminha o trafego, de modo a ndo interferir com a movimentacdo da populagdo a evacuar
nem com a mobilidade das forcas de intervencao

4.3.2.8. FSgarante o encaminhamento da populacdo evacuada até a ZCAP

43.2.9. AHBV, CB, CM, CVP, JF, IPSS, PSTP fornecem meios e recursos para apoiar a movimentagao das
populacdes

4.3.3. Garantir a manutengdo da ordem publica

4.3.3.1. FSgarante a manutengdo da lei e da ordem nas areas afetadas

43.3.2. FSgarante a protecdo das populacdes afetadas, dos seus bens, impedindo roubos e pilhagens,
criando perimetros de seguranca

4.3.3.3. FSassegura a seguranca nas agoes relativas a mortuaria

4.3.4. Assegurar a implementagao de medidas de protecdo de saude publica

43.41. (CSgarante a articulagdo com ASAL

4.3.4.2. ASAL avalia situacdo com base na informacao operacional disponivel em cada momento e
recomenda medidas de prote¢do de satide publica

43.43. C(CSgarante aimplementacdo das medidas definidas pela ASAL, em articulagdo e com o apoio de CB,
CM, CVP, FS, ISS e JF

4.4, Conter propagacdo dos efeitos da ocorréncia

4.41. Avaliar as fontes de perigo existentes no TO e definir as prioridades de intervengao

441.1. 4.41.1-PCO avalia situacdo com base na informacao recolhida no TO e desenvolve estratégia de
atuacdo para as operacoes de combate a incéndios, de contengdo e controlo de matérias perigosas,
de escoramento e estabilizacdo de estruturas em risco de colapso, de resolucdo de inundacdes

44,2, Assegurar uma resposta operacional rapida e eficiente para controlo e mitigacdo das fontes de
perigo
4.4.2.1. PCO garante execucao do plano de ag¢ao, com o apoio das entidades envolvidas - CB, CM, FS, JF

4.4.2.2. PCO avalia necessidade de refor¢o de meios das forgas de intervencgdo e/ou de meios das entidades
de apoio

4.4.3. Assegurar rescaldo e vigilancia apés controlo e mitigacdo dos efeitos perigosos da ocorréncia

4.43.1. PCO constitui e mobiliza equipas para proceder ao rescaldo das operacdes no TO e prevenir
reativacdo das fontes de perigo

4.4.3.2. CBcoordena com entidades relevantes, ac nivel do CCOM, para garantir os meios necessarios para
assegurar o rescaldo nas zonas afetadas
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[ % Y5 Resgate e salvamento

5.1. Executar operagdes de socorro as vitimas

5.1.1. Assegurar as operagdes de socorro e evacuagao primaria, assisténcia a feridos e evacuagao
secundaria

5.1.1.1.  PCO avalia as areas afetadas onde deverdo ser desencadeadas acdes de busca e salvamento,
nomeadamente tendo em conta as informacdes a disponibilizar, designadamente, pelas Equipas de
Reconhecimento e Avaliacdo da Situacao (ERAS)

5.1.1.2. PCO prop&e a defini¢do de zonas prioritarias nas areas afetadas pelo acidente grave ou catastrofe

5.1.1.3. PCO planeia e executa o socorro as populacdes, em caso de incéndios, inundagdes, desabamentos e,
de um modo geral, em todos os sinistros, incluindo o socorro a naufragos e buscas subaquaticas

5.1.1.4. CB coordena com entidades relevantes, ao nivel do CCOM, para garantir os meios necessarios para
execucdo das operagdes

5.2. Prestar socorro as vitimas resgatadas

5.2.1. Garantir a prestagao de cuidados médicos de emergéncia nas areas atingidas, nomeadamente a
triagem, estabilizagdo e transporte das vitimas para as Unidades de Saiude

5.2.1.1. CSinventaria danos e perdas nas capacidades dos servigos de salide, bem como das que se mantém
operacionais na Zona de Sinistro

5.2.1.2. CSassegura a montagem, organizacao e funcionamento de Postos de Triagem, Postos Médicos
Avancados e de Hospitais de campanha, com o apoio de CB, CM, CVP e JF

5.2.1.3. (CScrialocais de recolha de sangue em locais chave e assegurar a sua posterior distribui¢do pelas
unidades de satide carenciadas

5.2.1.4. CSgarante o funcionamento de servigos temporarios e/ou permanentes de satide, reforcando e
inventariando o pessoal dos Servi¢os de Saude, nas suas diversas categorias, em articulacdo com ARS

5.2.2. Assegurar o transporte de vitimas
5.2.2.1. CSassegura, com o apoio do INEM e do PCO, a implementacdo um sistema de registo de vitimas
desde 0 TO até a Unidade de Satide de destino
5.2.2.2. (CSassegura que INEM determina os hospitais de evacuagao e comunica orientagdo ao PCO

5.2.2.3. CSprevé, em articulagdo com INEM, mecanismos de transferéncia para outras unidades hospitalares
de referéncia
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ﬂé} () Apoio as populagdes

6.1. Garantir o apoio logistico as populagoes

6.1.1. Garantir a prestacdo de apoio social de emergéncia
6.1.1.1.  ISS assegura as necessidades logisticas referentes a alimentacdo e agasalho, ao transporte e a
distribuicdo de material sanitario as populagdes afetadas, com o apoio da CM, CVP, JF, IPSS

6.1.1.2. 1SS assegura a ativagao das ZCAP e informa as forgas de socorro e os cidadaos da sua localizacao
através dos canais disponiveis e mais apropriados

6.1.1.3. CM garante a tipificacdo, organizacdo e montagem das ZCAP

6.1.1.4. CM garante a distribuicdo prioritaria de agua e de energia as ZCAP

6.1.1.5. 1SS garante a recegdo, registo, pesquisa, diagnéstico de necessidades das vitimas
6.1.1.6. 1SS garante a criagdo de abrigos/alojamento de emergéncia temporarios

6.1.1.7. ISS assegura a atualizacdo da informacao, nos Centros de Pesquisa e Localizacdo, através de listas
com identificacdo nominal das vitimas e evacuados nas ZCAP

6.1.1.8. CM organiza um sistema de recolha de donativos, garantindo o armazenamento, o
acondicionamento adequado, a gestdo e a distribuicdo dos bens recebidos

6.1.2. Assegurar o encaminhamento das vitimas que necessitam de acompanhamento de continuidade

6.1.2.1. 1SS identifica e sinaliza vitimas que necessitam de apoio social continuado apés a fase de emergéncia

6.1.2.2. 1SS coordena com CM, IPSS e outras entidades relevantes as medidas a implementar para assegurar
o0 apoio continuado as vitimas identificadas com essa necessidade

6.2. Garantir apoio psicologico

6.2.1. Garantir a mobilizacdo de meios e recursos necessarios ao apoio psicolégico

6.2.1.1.  CS mobiliza, através do CCOM, os meios e recursos necessarios para assegurar o apoio psicolégico,
incluindo as equipas especializadas para intervengdo psicolégica em situagdes de catastrofe do INEM
e ANEPC

6.2.1.2. PCO prevé mecanismos de evacuagdo das vitimas primarias do local da ocorréncia para as ZAP

6.2.2. Assegurar a prestacao do apoio psicoldgico as vitimas da ocorréncia

6.2.2.1. PCO assegura o apoio psicolégico imediato a prestar as vitimas primadrias e secundarias através da
ativacao das ZAP no Teatro de TO

6.2.2.2. (S assegura a prestacdo de apoio psicoldgico as vitimas secundarias que se encontram nas Zonas de
Reunido de Mortos (ZRnM) e nos Necrotérios provisérios (NecPro), com o apoio da ANEPC, CM, CVP,
INEM e ISS

6.2.2.3. (S garante que cada entidade assegura o apoio psicologico as suas proprias vitimas terciarias

6.2.2.4. S assegura que as vitimas que apresentem necessidades de apoio social séo encaminhadas para as
Zonas de Concentragao e Apoio as Populagdes (ZCAP), com o apoio da ANEPC, CB, CVP, INEM e ISS
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l‘ 7. Reposicdo da normalidade

7.1. Assegurar servigos mortudrios

7.1.1. Assegurar a integridade das zonas onde foram referenciados e recolhidos os caddveres com vista
a garantir a preservagdo de provas, a analise e recolha das mesmas

7.1.1.1.  CSarticula com FS para garantir presenca de elementos de forcas de seguranca nos locais onde
decorrem operagdes de mortudria de forma a garantir a manutencdo de perimetros de seguranca

7.1.2. Assegurar a constituicdo das ZRnM e dos NecPro, onde se executam os habituais procedimentos
de validagdo de suspeita de crime, identificagdo de cadaver, verificagdo do ébito e autépsia

7.1.2.1.  Assegurar a articulagdo com a Area de Intervencdo do Apoio Logistico as Forcas de Intervencdo, para
fornecimento de sacos para cadaveres as forcas empenhadas nas operagdes
7.1.2.2. CSativa as ZRnM e/ou NecPro, com o apoio e orientagdo do INMLCF

7.1.2.3. (CScoordena a intervencao das entidades locais - CB, CM, CVP e FS - para garantir condi¢des de
funcionamento das ZRnM e/ou NecPro, sob orientagdo técnica do INMLCF

7.1.2.4. CSarticula com CB, CVP e FS para garantir a capacidade de transporte de cadaveres ou partes de
cadaveres

7.1.3. Assegurar o correto tratamento dos caddveres, conforme os procedimentos operacionais
previstos

7.1.3.1. CS assegura a constituicdo, ao nivel municipal, de Equipas Responséveis por Avaliagdo de Vitimas
mortais (ERAV-m) com a orientacdo técnica do INMLCF e o apoio da FS e do MP

7.1.3.2. CSgarante uma eficaz recolha de informacdes que possibilite proceder, com a maxima rapidez e
eficacia, a identificacdo dos cadaveres, nomeadamente no que respeita a colheita de dados Post-
mortem, colheita de dados ante-mortem e cruzamento de dados Post-mortem / Ante-mortem, com o
apoio do MP, INMLCF e P)

7.1.3.3.  AFSgarante a recolha e guarda do espdlio dos cadaveres, em articulacdo com a Area de Intervencido
do Apoio Logistico a Populagdo

7.1.3.4. CS assegura a inventariacao dos locais destinados a sepultamentos de emergéncia, com a orientacdo
técnica do INMLCF e o apoio da CM

7.1.3.5. CSfornece a Area de Intervencéo da Informacdo Publica e & direcdo do plano listas atualizadas das
vitimas mortais e dos seus locais de sepultamento

7.1.3.6. CSgarante uma correta tramitacao processual de entrega dos corpos identificados
7.2. Assegurar condigdes para reposi¢ao da normalidade

7.2.1. Assegurar condigoes de seguranca para reposi¢ao da normalidade
7.2.1.1.  CM garante a estabilizacdo de terrenos e infraestruturas nas zonas afetadas com o apoio de CB, JF e
recorrendo aos servigos de empresas especializadas nessas operacoes

7.2.1.2. CM procede aos trabalhos de limpeza e remocdo de destrogos nas zonas afetadas

7.2.2. Assegurar regresso das populagoes deslocadas
7.2.2.1. CM garante a realizacao de avalia¢des técnicas as infraestruturas e edificado nas zonas afetadas apo6s
a conclusao das operacdes de resposta a emergéncia

7.2.2.2. 1SS identifica necessidades de apoio continuado a populacdo ap6s emergéncia, em articulacdo com
CMeJF

7.2.2.3. (M organiza e assegura o regresso das pessoas deslocadas as suas residéncias, com o apoio de
AHBV, CB, CVP, FS, ISS e JF
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7.2.3. Repornormalidade

7.2.3.1.  CM procede ao levantamento e avaliacao de danos causados

7.2.3.2. CM elabora plano de reposicdo da normalidade e a articula com PSPE o restabelecimento de servicos
publicos essenciais que tenham ficado comprometidos durante a ocorréncia e respetiva resposta de
emergéncia
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Figura 33 - Sismicidade

62| Pagina







